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Persona limpieza habitaciones con experiencia.
Empresa: Hotel Marola, S.L.

Lugar: Playa La Lanzada 28

Horario: (de 9:00h a 15:00h)

Jornada laboral: (6 horas)

Teléfono: 606608564

Enviar cv a: hotelmarola@gmail.com

Nombre de contacto de la persona seleccionadora: Mati

Camarero/a de sala para restaurante

Lugar: Sanxenxo

Contrato: 20h / turno noche

Fecha Incorporacion inmediata, larga duracion
Retribucion segin convenio

Enviar cv a: cv.hotelsanxenxo@gmail.com

Jefe/a de cocina (indispensable mucha experiencia)

X cocinero/a o ayudante de cocina con experiencia

Empresa: Bar Berberecho.

Lugar: sanxenxo

Temporada: de febrero a noviembre.

El método de contacto, enviando el CV a empleo@berberechosanxenxo.com

cocinero/a

Empresa: hotel carlos I

Lugar: sanxenxo

Fecha: incorporacion inmediata. larga duracion

horario: jornada completa

Retribucion: Segun Experiencia y Valia

Teléfono: 986727036

Enviar cv a: rrhh@hotelcarlos.es

Nombre de contacto de la persona seleccionadora: Leonardo Lopez
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AYUDANTE DE COCINERO

Empresa: hotel carlos I

Lugar: Sanxenxo

Fecha: Incorporacion Inmediata. Larga Duracion

Horario: Jornada Completa

Retribucion: Segin Experiencia y Valia

Teléfono: 986727036

Enviar cv a: rrhh@hotelcarlos.es

Nombre de contacto de la persona seleccionadora: Leonardo Lopez

Dependiente/a para despacho de pan
Empresa: Panaderia Rosa Noalla

Lugar: Noalla

Dependienta con experiencia en panaderia
Retribucion segin convenio

Teléfono: 618.860525 // 986.744483

Jefe de cocina

Empresa: Restaurante en la zona de Sanxenxo/ Dorrén
Lugar: Dorréon

contrato de fin de semana

3 meses de contrato

de abril a junio fines de semana

de junio a septiembre

de lunes a domingo

otros datos que se consideren de interés:
Preferiblemente personas del ayuntamiento de sanxenxo o limitrofes.
no se ofrece alojamiento.

dispondra de 1 dia y medio libre a la semana.

Retribucion segin convenio
Teléfono:693426075
Enviar cv a: cv sanxenxojavi@gmail.com

recepcionista para hotel

Empresa: Hosteleria costera de Portonovo

Lugar:Portonovo

Horario: 8:00 a 16:00

Jornada laboral: continua

Experiencia demostrable, para temporada de marzo a octubre con idiomas inglés, portugués
gallego y espafio

Teléfono:696158056

Enviar cv a emenendez@iberical961.com

Nombre de contacto de la persona seleccionadora. Eduardo
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Monitora de baile e cocifia para extraescolares

Empresa: Nordelaina SLU

Lugar: Villalonga

Horario: luns e venres pola tarde

Jornada laboral: continua con posibilidade de aumentar para traballar as fins de semana en
eventos ou promocionar para unirse a plantilla para os programas de conciliacion

Teléfono: 627115385

Enviar cv a: nordelainaxestion@gmail.com

Nombre de contacto de la persona seleccionadora Barbara Abal

Camarera/o

Empresa: Café Bar Stellaris
Lugar: Nantes

Para todo el aiio

Horario continuo de 17:00 a 1:00
Teléfono: 687761392

Camarera/o

Empresa: Café Bar Stellaris
Lugar: Nantes

Para todo el aiio

Horario continuo de 17:00 a 1:00
Teléfono: 687761392

Persona para gestionar un bar de tapas en Portonovo, para temporada de marzo a octubre.

Empresa: Hosteleria costera de Portonovo
Lugar:Portonovo

Jornada laboral: continua

Enviar cv a emenendez@iberical961.com

Nombre de contacto de la persona seleccionadora. Eduardo

Camarero/a de sala para restaurante

Lugar: Sanxenxo

Contrato: 20h / turno noche

Fecha Incorporacion inmediata, larga duracion
Retribucion segin convenio

Enviar cv a: cv.hotelsanxenxo@gmail.com

Ayudante de camarer@

Empresa: Taberna Do Varadoiro

Lugar: Rua Rafael Picé 42A, 36970 Portonovo

Horario: Jornada completa.

Jornada laboral: Todo el aio.

Enviar CV a: e-mail s.donsion@hotmail.com

WhatsApp. 670646856

Nombre de contacto de la persona seleccionadora. Samuel
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Camarero/a

Cocinero/a

Empresa: Quinta De San Amaro S L

Lugar: Meaiio - Pontevedra

Horario: 12.00 A 16.00 Y 20.30 A 0.30

Importante: Personas Residentes En La Zona Ya Que No Podemos Proporcionar
Alojamiento.

Jornada laboral: continua o partida

Teléfono: 630 877 590

Enviar cv a: info@quintadesanamaro.com

Nombre de contacto de la persona seleccionadora. Ignacio Crespo (gerente)

Camarero/a

Cocinero/a

Empresa: La Trastienda

Lugar: Sanxenxo

- Experiencia como camarero/a en restaurantes o bares.

- Conocimientos sélidos sobre vinos, maridajes y servicio de bebidas.
Teléfono: 660864524.

Enviar cv a: info@latrastiendasanxenxo.es

Albaiiil/a de segunda

Empresa: alberto oubifia alvarez (reformas berto
Lugar: O Grove

Horario:

Teléfono: 886.29.50.88

Enviar cv a: oficina.reformasberto@gmail.com
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_ Oportunidades que
= Cruz Roja cambian vidas

Plan de Empleo de Cruz Roja

Curso de

CAMARERO/A DE PISOS
EN ALOJAMIENTOS

PRESENCIAL
Inicio: 17 de febrero 2025

SANXENXO g

Mas info:

Cruz Roja en Pontevedra
pontevedra@cruzroja.es
986 85 2115

iApuntate!

Caolinanciado por 4 rerETERD -'-I_ LR e - ———
- la ulmun Europea falf? AL — f‘F Fondos EUFGP'ECIS “‘ pE
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Se encuentra abierto el plazo para inscribirse en los cursos Presenciales del Cemit
correspondientes al mes de febrero.

Incluye capacitacion en procesador de textos para principiantes e intermedios, hojas de
calculo, manejo de teléfonos inteligentes, edicion de imagenes, creacion de paginas web o
creacion de blogs.

Todas las actividades son gratuitas y las inscripciones para participar ya estan abiertas a
través de la pagina web https://cemit.xunta.gal, en el correo electronico
cemit.poio@xunta.gal o en el propio aula ubicada en Combarro.

Ademas, cualquier usuario que lo desee puede hacer uso del equipamiento y de la conexion
a Internet del aula a través del Aula Abierta, siempre con cita previa y en horario de lunes a
viernes, de 19.30 a 21.00 horas.

Mais informacion en concellopoio.gal/actualidade

CONG CeMIT YUNTA K
|+ BN ‘ EDEGHL!CIH ‘E‘“ o

FEBREIRO
2025

TODOS OS CURSOS E ACTIVIDADES SON GRATUITOS
HORARIO AULA ABERTA (ACCESO LIBRE CON CITA PREVIA):
Luns a Venres: de 19:30 a 21:00 horas.

Creacion PaxinasWeb Follasde CGalculo
Creacion de Blogues

Z Aula Cenir de Poio

NovasTecnoloxias (TIC)

-

[ 3 | a | s | & | venres?
|16:30 - 18:00] INICIACION AQ PROCESADOR DE TEXTOS LIBREOFFICE WRITER
|18:00 - 19:30 EDICION DE IMAXES CON GIMP

0 | 11 iz | 13 |  Venres 14
[16:30 - 18:00] PROCESADOR DE TEXTOS LIBREOFFICE WRITER — NIVEL MEDIO |
|18:00 - 19:30 MANEXQ DO MOBIL SMARTPHONE

17 | 18 | 13 | 20 | Venres 21
|16:30 - 18:00] INICIACION PROCESADOR FOLLAS DE CALCULO LIBREOFFICE CALC
|18:00 - 19:30 ~ CREAATUAPAXINAWEB '
24 | 25 | 26 | 27 | Venres 28
[16:30 - 18:00 LIBREOFFICE CALC - NIVEL MEDIO
18:00 - 19:30 "CREA O TEU BLOGLE | PROBAS EMA

ACCESO LIBRE A AULA EN HORARIO DE AULA ABERTA (CON CITA PREVIA]).

AS ASOCIACIONS E ORGAMIZACIONS DO CONCELLO DE POIO PODERAN
RESERVAR O US0 DA AULA PREVIA S5OLICITUDE.

MAIS INFORMACION E CONTACTO:

Web do Cemini: cemit.xunta.gal (Accesible a través do Codigo QR) -:"}-:-
Teléfomo: 986 770 001 (Ext. 1321) B
Correo-e: cemilpoiof@xunta.gal

FaceBook: winw facebook.com/aulacemimpoio

D10
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A MANCOMUNIDADE DO SALNES INICIA O PROCESO DE SELECCION DO
PROGRAMA INTEGRADO DE EMPREGO !

Se estds interesado/a chama ao 675 819 297 ou no mail
* empregosalnes@osalnes.com

IN\ICYAMOS PROCESO DE SELECCION DO
PROGRAMA INTEGRADO DE EMPREGO DA
MANCOMUNIDADE DO SALNES 2024/25

FINANCIADO POLA CONSELLERIA DE EMPREGO, COMERCIO E EMIGRACION E COFINANCIADO POLA
MANCOMUNIDADE DO SALNES 3

PONTE EN CONTACTO - &
CON N@S ,

: -\@’- RAZGNS PARA QUE PARTICIPES
)2, GALNES 4

Formacion naqueles sectores do

@ mercado laboral onde existe mais

demanda de emprego.
Mancomunidade do Salnés.

Paseo da Calzada. s/n 36630 = Planificacion e acompafamento

Cambados | ) na busca activa de emprego, xunto

Teléfono 675 819 297 - coa dotacion das ferramentas mais
empregaosalnes@osalnes.com axeitadas para elo.

@ Insercion laboral: coa consecucion
~ dun posto de traballo.

PROGRAMAS

ol s ey my INTEGRADOS A
3 YECONOMIASOCIAL BE_. DE GALIC'A
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OFERTAS DE EMPLEO DEL BUSCADOR DE OFERTAS DE LA XUNTA DE GALICIA
HTTPS://EMPREGO.XUNTA.GAL
BUSCADOR DE EMPLEO HTTPS:/EMPREGO.XUNTA.GAL

En este buscador puedes consultar las ofertas de trabajo privadas vigentes.

Si esta interesado en alguna oferta y cumple los requisitos exigidos en la misma, puede
presentar su solicitud haciendo clic en el boton Aplicar y presentar su solicitud a través de la
oficina virtual, llamando al 012 (si llama desde fuera de Galicia: 981 900 643) o acudiendo a
tu oficina de empleo.

Oferta Emprego Localidade Data

Oferta Emprego Localidade Data

12/2025/1195 TECNICO/A AXENCIA DE VIAXES- GUIA ACOMPANANTE DE

GRUPOS PONTEVEDRA  12/02/2025

12/2025/1199 DEPENDENTES DE QUIOSCOS, AGAS CUPONS OU LOTERIA
PONTEVEDRA  12/02/2025

12/2025/1208 FISIOTERAPEUTAS, EN XERAL VIGO 12/02/2025

12/2025/1222 AUXILIARES DE ODONTOLOXIA PONTEVEDRA  12/02/2025

12/2025/1190 TECNICOS DE PLANTA DE TRATAMENTO DE AUGAS RESIDUAIS

LALIN 12/02/2025

12/2025/1196 CONDUTORES DE CAMION, EN XERAL PONTEVEDRA
12/02/2025

12/2025/1204 PEONS DA CONSTRUCION DE EDIFICIOS PONTEVEDRA
12/02/2025

12/2025/1206 EMPREGADOS ADMINISTRATIVOS, EN XERAL TUI 12/02/2025
12/2025/1217 EMPREGADOS ADMINISTRATIVOS DE CONTABILIDADE, EN XERAL
GUARDA, A 12/02/2025

12/2025/1213 AXUDANTES DE BIBLIOTECA E/OU DOCUMENTACION VIGO
12/02/2025
12/2024/12771 REPARTIDOR/A DE PROPAGANDA ANDANDO VILANOVA DE

AROUSA  12/02/2025
12/2025/1185 EMPREGADOS ADMINISTRATIVOS, EN XERAL REDONDELA
11/02/2025
12/2025/1186 OPERADORES DE MAQUINAS PARA FABRICAR PRODUTOS DE
CAUCHO, AGAS PNEUMATICOS TUIL 11/02/2025
12/2025/1132 COCINEIROS, EN XERAL VIGO 11/02/2025
12/2025/1179 CONDUTORES DE CAMION, EN XERAL  PORRINO, O
11/02/2025
12/2025/1176 MECANICOS DE MANTEMENTO E REPARACION DE AUTOMOCION,
EN XERAL REDONDELA 11/02/2025

12/2025/1138 PERSOAL DE LIMPEZA OU LIMPADOR , EN XERAL 3 MESES DE

EXPERIENCIA PONTEVEDRA 11/02/2025

12/2025/1158 ENXENEIROS EN ELECTRONICA INDUSTRIAL PONTEVEDRA
11/02/2025

12/2025/1101 ALBANEIS MEANO 10/02/2025

12/2025/1111 CARPINTEIROS, EN XERAL PONTEVEDRA 10/02/2025
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LA NUEVA 'APP', l1a ciudadania podra actualizar sus datos personales, conocer en detalle
informacion sobre su situacion laboral o acceder y descargar el Informe de Vida laboral
facilmente desde el dispositivo mévil.

LA TESORERIA GENERAL DE LA SEGURIDAD SOCIAL HA LANZADO UNA NUEVA
APLICACION MOVIL

totalmente gratuita, con la que se puede acceder a los principales datos personales, realizar
diferentes tramites como darse de alta en el régimen de autonomos y conocer la situacion en
la Seguridad Social.

Esta nueva aplicacion, cuyo objetivo es lograr una relacion mas cercana y fluida de la
ciudadania con la Seguridad Social, incluye ademas un apartado especial para los mas
jovenes que detalla informacion sobre la cotizacion de sus practicas formativas.

El portal Import@ss en el teléfono movil

La aplicacion acerca a los ciudadanos las funcionalidades del portal Import@ss.

. Cuales son los pasos para instalarla?
La aplicacion esta disponible para descarga en Google Play y en la App Store de iOS. Una
vez descargada en el dispositivo, hay tres formas de autenticarse:

Cl@ve Permanente

Certificado digital (solo en Android)
SMS

NUEVA APP

SEGURIDAD SOCIAL
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CURSOS PARA TRABAJADORES OCUPADOSY DESEMPLEADOS

EN EL PORTAL DE EMPLEO DE GALICIA PUEDES CONSULTAR LA OFERTA DE
FORMACION PUBLICADA Y PROMOCIONADA POR EMPLEO GALICIA.
CURSO GRATUITOS XUNTA DE GALICIA

HTTPS:/EMPREGO.XUNTA.GAL

CURSOS PARA TRABAJADORES
OCUPADOSY DESEMPLEADOS

EN EL PORTAL DE EMPLEO DE
GALICIA PUEDES CONSULTAR LA
OFERTA DE FORMACION
PUBLICADA Y PROMOCIONADA POR
EMPLEO GALICIA.

CURSO GRATUITOS XUNTA DE
GALICIA
HTTPS://EMPREGO.XUNTA.GAL
iEncontraras formacion para un empleo
de calidad, regulado, certificado y
gratuito!

"JA través del Buscador de Formacion de
nuestro portal puedes ver toda la
formacion que se ofrece en Galicia o
aplicar diferentes filtros de seleccion:
Provincia, Ayuntamiento, Especialidad,
Situacion laboral, Tipo de formacion,
Compromiso de contratacion y
Modalidad.

"JEn cada una de las acciones formativas
encontraras la informacion mas relevante
sobre las mismas: especialidad,
contenidos, nivel de cualificacion
profesional, fecha prevista de inicio,

horario, tipo de docencia, ubicacion,
centro formativo y datos de contacto de la
misma.

Como ;Como solicitar formacion?

1- A través de la Oficina Virtual, a través
del Personal de Orientacion, o en su
Oficina de Empleo, en el caso de que la
seleccion se realice a través de una
encuesta que gestiona.

Enlace de la oficina virtual:
https://cutt.ly/ NRGK243

2- Contactar con el centro de formacion,
en caso de que esta entidad haya optado
por la seleccion directa de participantes.
Si tienes alguna duda sobre qué formacion
realizar, los requisitos de la misma etc.
Puedes solicitar una cita de orientacion
laboral para que nuestro personal técnico
especializado pueda asesorarte de forma
personalizada en funcion de tu perfil e
intereses.

Recuerde que la Capacitacion ofrecida
puede requerir requisitos de acceso
académico que deben documentarse en su
solicitud de empleo.

Debe solicitar una cita para cualquier
tramite presencial en la Oficina de Empleo

Actividades auxiliares en conservacion e mellora de montes

2024/002361-01

Agraria»Forestal

Nivel 1 (Formacion inicial basica)
Centro: Eurotec inspeccion, s.l.u.
Sanxenxo, Pontevedra

18/03/2025 - 06/06/2025

288 Horas

Limpeza de superficies e mobiliario en edificios e locais

2024/002475-01

Servizos socioculturais e 4 comunidade»Asistencia social e servizos ao consum
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CURSO GRATUITOS XUNTA DE GALICIA
HTTPS:/EMPREGO.XUNTA.GAL

Limpeza de superficies e mobiliario en edificios e locais

2024/002467-01

Servizos socioculturais e 4 comunidade»Asistencia social e servizos ao consum
Nivel 1 (Formacion inicial basica)

Centro: Eurotec inspeccion, s.l.u.

Sanxenxo, Pontevedra

02/06/2025 - 01/08/2025

248 Horas

Operacions auxiliares de servizos administrativos e xerais
2024/003923-01

Administracion e xestion»Xestion da informacion e comunicacion
Nivel 1 (Formacion inicial basica)

Centro: Aepo poio, s.l.

Sanxenxo, Pontevedra

17/02/2025 - 23/06/2025

448 Horas

Operacions auxiliares de servizos administrativos e xerais
2024/003926-01

Administracion e xestion»Xestion da informacion e comunicacion
Nivel 1 (Formacion inicial basica)

Centro: Aepo poio, s.l.

Sanxenxo, Pontevedra

07/04/2025 - 12/08/2025

448 Horas

Operacions auxiliares de servizos administrativos e xerais
2024/002952-01

Administracion e xestion»Xestion da informacion e comunicacion
Nivel 1 (Formacion inicial basica)

Centro: Centro de formacion e informatica mapa, s.c.

Sanxenxo, Pontevedra

26/05/2025 - 26/09/2025

448 Horas

Operacions de gravacion e tratamento de datos e documentos
2024/002486-01

Administracion e xestion»Xestion da informacion e comunicacion
Nivel 1 (Formacion inicial basica)

Centro: Eurotec inspeccion, s.l.u.

Sanxenxo, Pontevedra

31/03/2025 - 04/08/2025

458 Horas
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WEB PARA BUSCAR EMPLEO

Dentro de las diferentes vias de acceso al empleo, una de las mas relevantes, ttiles y de facil
acceso son acceder a ofertas de empleo a través de portales de empleo. Son dichos portales lo
que ha venido a sustituir lo que, en tiempos pretéritos, se publicaba en los clasificados de la
prensa escrita, tablones de anuncios u otros medios de comunicacion que eran fuente de
reclutamiento. En nuestros dias, casi todo el mundo tiene acceso a internet a través de
diferentes dispositivos (pc, movil, tablet) por lo que los reclutadores recuren a este método,
de manera recurrente, cuando buscan candidatos. A continuacion tienes una seleccion de
web por categorias para que recurras a ellas si te encuentras en un proceso de busqueda de
empleo. Pinchado en cada una de ellas accederas a su sitio web y seguir sus instrucciones

para participar en sus ofertas.
GENERALES

empléate

Hacesfalta

Infoempleo

infojobs

monster

servicio andaluz de empleo
trabajos

PRACTICAS, BECAS Y PRIMEROS
EMPLEOS

Fundacion SEPI
primerempleo
recruitingerasmus
studentjob

talentoteca

“Boletin Empleo Sanxenxo 2024”

BUSCADORES

indeed

jobatus
jobbydoo
jobijoba
jooble
opcionempleo
talent

trovit

APP DE EMPLEO
cornerjob
jobandtalent
jobtoda

INTERNACIONAL

13



“Boletin Empleo Sanxenxo 2025”

Punte

OIS

ANUNCIA i;;; TUS OFERTAS DE EMPLEO
Y FORMACION EN ESTE BOLETIN
ENVIANOS UN EMAIL INDICANDO EL NOMBRE DE LA EMPRESA, LOS
DATOS DE CONTACTO Y ANUNCIO QUE QUIERES PONER A:
ORIENTACIONLABORAL@SANXENXO.ES
ES UN SERVICIO GRATUITO

@?%m?c

pleo
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